
ACÇÃO FORMAÇÃO

Combate a Incêndios  
(Com Instrução Prática)

Entidade Acreditada pela DGERT

7HORAS

a peça que faltava ao seu
negócio



ACÇÃO FORMAÇÃO

Combate a Incêndios  
(Com Instrução Prática)

7HORAS

Conteúdo programático
•	 Prevenção e Protecção contra Incêndio

- Fenomenologia do fogo

- Meios de primeira intervenção

- Agentes extintores

- Sistemas automáticos de detecção 	

e extinção de incêndios

•	 Sinalização de Segurança

•	 Iluminação de Segurança

•	 Organização da Segurança

•	 Actuação em caso de sinistro

•	 �Manuseamento de elevadores 	

(sempre que aplicável)

•	 �Prática de combate a incêndios com 

extintores portáteis em parque de 

treinos

Condições mínimas de acesso
• Escolaridade obrigatória, empregados.

Número de formandos
• �Máximo até 12 Pessoas 	

por sessão/turma

Objectivos
• �Observar e fazer cumprir as normas de 

prevenção de incêndios em vigor na 

empresa;

• �Actuar correctamente em caso de 

eclosão de um incêndio, contribuindo 

positivamente para a difusão do alarme 

e do alerta, para a coordenação da 

evacuação organizada dos ocupantes 

e para o início do combate ao incêndio 

utilizando os equipamentos de 1ª 

intervenção disponíveis.

Local de Formação
• �A definir pela K-med XXI 	

e/ou pelo Cliente

Duração
• �7 HORAS

Valor da Formação
• �Sob Consulta

Nº ContratoDados do Formando
Nome__________________________________________________________________
Tel._ __________________________ Telem.___________________________________
eMail__________________________________________ Escolaridade______________
Função___________________________ Empresa_ _____________________________
Horário:   	  Laboral	   Pós-laboral

Envie por correio para Rua Galileu Saúde Correia, nº 11 B – Pragal – 2800-691 Almada, 
por eMail para geral@kmedxxi.pt ou por fax para 212 748 446


